Antwortformular:

Ich melde mich fur die Ausbildung

zum Schlaganfallhelfer an

Name

Stralle

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Informationen zur Aus-

bildung unter:

Weiterbildungsstatte
Stiftung St.-Marien-Hospital
Martina Bauer

02306 77 21 05

— Mein
Gesundheitsnetz

Einfach gut versorgt

C\\j KATHOLISCHES KLINIKUM
LUNEN-WERNE GMBH

STIFTUNG
DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE

O
Q ? EK
Ihr Gesundheits-Campus.

Schlaganfall-Helfer
im Kreis Unna

Werde aktiv!

; KUG-HIN
Kreis Unna gegen Hirninfarkt

Weitere Informationen zum Thema
Schlaganfall finden Sie unter

www.kug-hin.de



Wie ein Blitz aus heiterem Himmel -
ein Schlaganfall kommt plotzlich und
unerwartet.

Die Nachsorge von Schlaganfall-Betroffenen
weist noch immer erhebliche Defizite auf.
Viele Informationen Uber Therapiemoglichkei-
ten, Sozialleistungen oder andere Formen von
Unterstutzung erfolgen oft nur bruchstickhaft.
Sie sind oft nur zufallig und hangen in vielen
Fallen vom personlichen Engagement einzel-
ner Mitarbeiter in den verschiedenen Abschnit-
ten der Versorgung ab.

Vor diesem Hintergrund bilden das Gesund-
heitsnetz Unna und die Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe gezielt Schlaganfall-Helfer
aus. Sie sollen diese Versorgungsliucke im
Kreis Unna schlie3en und damit sowohl
Schlaganfall-Betroffene als auch deren
Angehorige gezielt unterstutzen.

Schulungsinhalte

Basisschulung

Kommunikationsschulung \
Medizinische
Grundlagen Psychologische Grundlagen

Grundlagen von Kommunikation
Rehabilitation und |und Sprache
Therapie Psychosoziale
Selbsthilfe Grundlagen der Schwerbehinder-
Beratung tenausweis

Praxiswissen

Hilfsmittelzugang

Bediirfnisse von
Schlaganfall-
SGB Betroffenen
Betreuungsrecht Belastung von
Angehdrigen

Besuch einer
Stroke Unit

Besuch einer
Reha-Einrichtung

Die Schlaganfall-Helfer bieten:

* Beratung und Informationen, z.B. zu
Sozialleistungen, Hilfsmitteln, etc.

* Vermittlung in die Selbsthilfegruppe

* Hilfestellung bei Behdrdengangen, z.B. fur
Schwerbehindertenausweis

* Besuchsdienst
* Zuspruch und Ermutigung

* Vermittlung weiterer Hilfen

Mit dem beigeflugten Antwortformular konnen
Sie sich fur die Schulungen anmelden. Sie
finden an den folgenden Terminen immer von
09:00 — 16:30 Uhr statt:
24./25. Februar 2020
04. Marz 2020
11./12. Marz 2020
16. April 2020
23. April 2020

29. April 2020

(Hier abtrennen und im Fensterumschlag verschicken)

Weiterbildungsstatte

Stiftung St.-Marien-Hospital

Martina Bauer

AltstadtstralRe 23
44534 Linen




