Antwortformular:

Ich moéchte gerne Schlaganfall-Helfer*in
werden:

(Name)

(StraRe)

(PLZ, Ort)

(Telefon)

(E-Mail)

Kontakt:

e N
St.- Marien-Hospital

Weiterbildungsstatte
Martina Bauer/ Susanne Lohaus
AltstadtstralRe 23
44534 Linen
Telefon: 02306 77-2105
Telefax: 02306 77-2097
E-Mail: lohaus.susanne@klinikum-luenen.de
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Mit freundlicher
Unterstiitzung durch

Schlaganfall-Helfer*in
im Kreis Unna

Werde aktiv!

Ein gemeinsames Projekt von:

B KUG-HIN

Kreis Unna gegen Hirninfarkt
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Wie ein Blitz aus heiterem Himmel -

ein Schlaganfall kommt pl6tzlich und unerwartet.

Die Nachsorge von Schlaganfall-Betroffenen weist
noch immer erhebliche Defizite auf. Viele Infor-
mationen Uber Therapiemdoglichkeiten, Sozialleis-
tungen oder andere Formen von Unterstiitzung
erfolgen oft nur bruchstiickhaft. Sie sind oft nur
zufallig und hangen in vielen Fallen vom personli-
chen Engagement einzelner Mitarbeiter in den
verschiedenen Abschnitten der Versorgung ab.

Vor diesem Hintergrund mdchte das Aktions-
biindnis KUG HIN (Kreis Unna gegen Hirninfarkt)
mit Unterstiitzung der Stiftung Deutsche Schlag-
anfall-Hilfe gezielt Schlaganfall-Helfer*innen
ausbilden, die diese Versorgungsliicke im Kreis
Unna schlielRen sollen und sowohl Schlaganfall-
Betroffene als auch deren Angehdérige gezielt
unterstutzen.

Schulungsinhalte

Basisschulung

Kommunikationsschulung
Medizinische
Grundlagen Psychologische Grundlagen

Grundlagen von Kommunikation
Rehabilitation und |Und Sprache —
Therapie Psychosoziale Hilfsmittelzugang
Selbsthilfe Grundlagen der Schwerbehinder-
Beratung tenausweis

Praxiswissen

Bediirfnisse von
Schlaganfall- -
SGB Betroffenen Besuch einer

Stroke Unit
Betreuungsrecht Belastung von

Angehbrigen Besuch einer
Reha-Einrichtung

Die Schlaganfall-Helfer*in bieten:

e Beratung und Informationen (z.B. zu
Sozialleistungen, Hilfsmitteln, etc.)

o Vermittlung in die Selbsthilfegruppe

o Hilfestellung bei Behordengangen (z.B. fur
Schwerbehindertenausweis)

e Besuchsdienst
e Zuspruch und Ermutigung

e Vermittlung weiterer Hilfen

Interesse geweckt? Dann bitte vormerken:

Flr weitere Informationen kénnen Sie gerne
mit uns Kontakt aufnehmen.

Mit dem beigefligten Antwortformular
konnen Sie sich auch direkt zur Schulung
anmelden.

Die Schulungen finden an den folgenden
Terminen statt, in der Zeit von 09:00-16:15 Uhr:

20./21./22. September 2022
28. September 2022
10./11./12. Oktober 2022

18./19. Oktober 2022 mit Zertifikatsiibergabe

(Hier abtrennen und im Fensterumschlag verschicken)

Stiftung St. Marien-Hospital
Weiterbildungsstatte

Altstadtstr. 23

44534 Lunen






